

















TE PRESENTO EL

NN




COMO SU PROPIC
NGMBRE INDICA, SE TRATA
DE UN CURSO, LLENC DE SABICS
CONSEJCS, REGLAS ABSCLUTAMENTE
DISCUTIBLES ¥ ESTUPIDAS PROPUESTAS
DE LA MAS RIDICULA INDOLE, |
"LA MAS INCOMPLETA QUIA PARA
PARA DESCUBRIR EL MUNDO DEL
PAYASEC" .

. .pero.
AHORA VEN,
Y TE PRESENTO
A MAS GENTE DEL
GREMIC







TOMA ESTA
NARIZ, TUY¥A ES,
MIA NO,
POR ESCO
TE LA ENTREGO /
DE TODO
CORAZON.

PONTEL A

e e L .SITN QUE
TE VEAN. . > . ..
. . .BUSCATE

UN NOMBRE QuUE
SeEA ORIGINAL,,
SONORO, QuUE
VvAYA CON TU
PAYASA.

- Y TA
ESTA,

VUELVES
TE PRESENTAS
A LOS DEMAS
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PARA EMPEZAR. . .
YANOS A NOVERNOS POR
EL ESPACIO ., . . RELAJANDO EL
CUERPO. . . . . INTERACTUANDO
CON QUIENES NOS ENCONTRENCS,
. . CON NATURALIDAD . . .
CADA CUAL TIENE SU PAYASA
DENTRO , . . SOLO TIENES QUE
ESTAR . . . VIVIRLA EN ESTE
PRECISO INSTANTE . . .
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ESPER , , DISCULPA

QUIZAS SE ME HA OLVIDADC
DECIRTE QUE LA INSEGURIDAD FORMA
PARTE DE 11, AUNQUE TAL VEZ, A TU

PAYASA LE APETEZCA JUGAR, . .

. . .CONOCER A QUIENES TAMBIEN
VINIERON A JUGAR, PARA SENTIRSE
PARTE DEL GRUPC, DESINHIBIRSE
EMOCIONARSE ¥ REIR

VAMOS A HACER
UN JUEGO EN EQUIPO,
VENTE, QUE ESO UNE




En Formacion de rombo, se
sigue a quién esté delante,
es la punta. Se imitan andares

y actitud hasta que gire,
Cambia {a direccion y

la punta también, Se continua
andando. Basta con eso, andar
con naturalidad,

Este mismo ejercicio se

puede realizar con {a gente
muy junta, haciendo una pifa.

DoS grupos juegan a tZrar de una Imaginaria cuerda
con mimica. €s un juego Fantastico. No necesita nz fa
cuerda. Aun asi, hay que procurar que no se alargue o
encoja por Falta de atencidn y reaccion. ST alguien
dana, aggw‘;en se dejdé perder, EsImportante para la
“cortesia” en el juego. Desaferrarse de las propias
7deas. ceder, entregar el control a ctras personas.
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EL. CLOWN HA EXISTIDO DESDE sSITEMPRE,
INCLUSO ANTES DE RECIBIR ESE NOMBRE.
LOS HAY EN TODOS LOS OFICIJOS: EN LA
PANADERIA. EN LA PESCADERIA. EL BAR.
EN LA POLITICA S\

EL TRABAJO N
GRUPO TTENE POR
PILAR A TU PROPIA
PAYASA Y SV PAPEL
DENTRO DE LA

DE AHI QUE HAYA MUCHA CONFUSION
CON EL GREMIO, PORQUE ALGUNAS
PERSONAS LO ESCOGEN POR OFICIO,
O POR DIVERSION, O POR TERAPIA. . .
PORQUE LA NARIZ ROJA ES ° LA MASCARA
MAS PEQUENA DEL MUNDO® ¥ CON ELLA
NOS TRANSFORMAMOS. -




SER PAYASO
SGNTF «CA ESTAR
PAYADO.
ACCONAR Y
RELACIONARTE
DESDE £5E
ESTADO

comc PAYASA. ERES UN SER POeEetTIcCO,

AUVTENTICA. ESPONTANEA. CREATIVA.

> TODO 1L.O HACES CON COHERENCI A,

e . LA TUuXXAL _ ~
LA ITMPROVISACZON ES UNA FUENTE
ZNAGOTABL.E DE - ZTDEAS® PARA HACER
CRrRECERrR A TU PERSONATYE .
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TO PAYASA St
FUNDAMENTA SOBRE
T'RES EJES:

LA VOZ Y US0
DEL LENGUAJE
'GRONMELOT"

LA CORPORAL(DAD LA ACTITUD Y ESCENAS

PRSPIAS O NUMEROS.

]

. \
LA FORMA DE MIRAR \
LA MANERA DE ANDAR

EL TIPO DE REACCIONES

A TRAVES DE LA NIRADA, SE REFLEJA TU ANINO INTERIOR. .
0J0S BIEN ABIERTOS, CEJAS ARQUEADAS, MIRADA CLARA, ALIERTA A SENTIR ¥ CONOCER




TAMBIEN, TTIENES
QUE SER HABL CON LA
MENTE Y ANALZAR
RAPDAMENTE LAS
SITVACONES

PERO SIN
AT ASCARSE

VIVIR
EL "AHORA’
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tL CAMINO HACA
TO PAYASA €S EL

HA QUEDADC
LA FRASE



7/

- La TENSION FISICA nos
=z L N permite reaccionar en
\ cualquier momento
\
\
\
N Descubrin
tambZén tu
~ LADO OSCURC

escucha para entender _ -~

Lo qgue pasa alrededor .
tuyo.

-— - -

==
—
— o

-~
vivir La EMOCION del RN
momento, Sin debatirse La RN
mente entre Lo buenoc y Lo malo
Nuestra payasa bebe de nuestro

patetismo. 1
Descubrir y aceptar td propia DUALIDAD I
para que Fluya lLa sensacidn que /
~ . estamos viviendo. Pid .
T~ e o _ - ...Y seguir CAMNINANDOC
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ViSTeoTis) CEYES

. . . BUFONES, COMEDANTES, SALTMBANQUS, CLOWNS, FARSANVTES, ESTUPYDOS ESTUPENDOS . . .

YA SE CONOCE SU EXSTENCA EV EL EN ROMA, EL sus(-‘éw 'CICIRRO', CONV UN EV CHIVA. . .'YU SEE', . . BROMEANTDO. . .
. PERSONATE WSPRADO EN UN GALLO Y g
ANTIGUO EGiPTO. CLEMON  OTRO BUFON, FUERON €TECU- LOGRS COMVENCIR AL EMPERADOR PARA

TADOS POR DECLARARSE CRiSTIANOS. NO 'PIVTAR' LA GRAM MURALLA. SE LE
CONVSIDERA UV HEROE WACOVAL.

1ivAYA JEFE! !
PARA UNA VEZ

COMO LO PINTES,
VAN A INVENTAR LOS
GRAFITTIS PARA
MALDECIR * TOAS
TUS CASTAS’

QUE FEO
CARACTER

Cer- o

EV LA 'COMMEDIA DELL'ARTE' ITALIANA ESTE PAPEL CORRESPONDE A LOS 'ZAMNY' (CRIADOS ) ARLEQUINO, BRIGHELLA

Y FANTESCA (PERSONAJE FEMENINO),
ACTUAN CON MEDIAS MASCARAS Y ESTEREOTIPO DE CADA PERSONAJE.

A VER QUE

O) ME INVENTO
© PARA HACERME
CON ESA
MONEDA.

EALGUIEN

ESTEVIEYD', . . CAA
DA nAs TACARO

¢CINCO MONEDAS?

MONEDILLA?

dcOMO QUE CUATRO MONEDAS?
¢PARA QUE QUIERES TRES MONECAS
ST CON DOS TIENES SUFICIENTE?

A PALABRAS NECTAS
.. .0ID0S SCRDOS
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UVO DE LOS | CUANDO PARS. /) USTED SE KA
BUFOMES DE LAS | EL BURoN 65 fepes0
CORTES EUROPEAS icen [ COMTIVUABA 5 A Aiﬁ%ﬁéﬁ\%ﬁOA
fUE 'NASR ED DIV, =3 || LLORANMTO. S | —

...UM DiAE _ ‘ |
REY SE MRS AL 3 |
ESPETO. A EL MOTNO

A LO LARGO DE LA HOSTORMA,
EL BUFON (RA L IMCO QUE
PODIA CRTICAR AL REY, A LA
SOCEDID EV GEMERAL Y
SALRSE COV LA SUYA.
AUNQUE VO EV TODOS LOS
CASOS; CALIGULA MANDASA
QUEMAR VIVOS A LOS QUE €
BURLABAV DE &L.

MEDIA HORA

HA>’ P DE AMSTAD © CiéRTA ANTES <

PONERSE FAMLARYDAD. "TRBOULET’,

ast!i1/ BURGM DEL REY FRANCES
—— fRANCISCO T, FUE AMENA-.

1RaJE dE)  ZADO DE MUERTE. €L REY,
LING LE ANUNC6 QUE $1 €90
PASAYE, -'MEDA HORA

DESPUES EL ASESIWO
SRIA AJUSTICADO..

A DFERENCiA (ﬁ\
DEL CLOWN, o

NO PRETENDEV o
UV APLAUSO © pravo::
AGRADAR AL

Bip
HACTENDO? SOV GRACONOS
PERO VO WECE-
SARAMENVTE LO
TEVE QUE SER @
W DISCURSC.

JA. JA, ERES
NAS DESGRACIAC
QUE UN VANPIRO

DE PERFL ROVICO
Y SARCASTCO.
TEMEN LA CAPACiH

DAD D ENTUEVDER

LA SOCEDAD A LA SU PALABRA RESPESTABLE.
QUE QUKREV HACER £S ACDA Y ﬁ?ﬁﬁéﬁgw
VER SU CRUDEZA PUEDE SER

Y CRUELDAD. HREVTE. SU MENVSATE

CRITCO  Flas PLASAs
23



EN 1311 JOSEPH GRWMAL DI
ELEVS EL CLOWN DE
CARA BLANCA AL

MIRA HANLET
QUE DIVERTIDO
JUEGO

EN LA COMPANA
'LORD CHANDLER'S MEN'

DE LA QUE SHAKESPEARE PAPEL DE
ERA ESCRITOR, TENTAN T PROTAGONISTA.
YA LA FIGURA DEL £5- o ;C_’Ssgfgé\l:(o EN EL
TUPIDO, QUE CHOCABA @ﬁy ELAB gR CGN

Y TROPEZABA CON TODO. DE TRUCOS.

ADEMAS TEINIAN SV
HUECO PARA IMPROVISAR <=

TAMBEN CONOCTDO
POR SVUS CANCONES.

"PATASO' VENE DEL TALANO 'PAGLIACCO'. DE AHI QUE SE LE ASOCE CON
LA 'COMMEDIA JELL ARTE'. EN INGLES 'CLOWN' €S DERWADO DE 'CLOD'. YA
QUE LOS PRIMEROS SE VESTIAN COMO ALDEANOS. SEGUN EL MAEST RO

'LE COL', LA RELACISN
DE LOS CLOWNS ES
JERAROUVUCA:

SEGUNDO AUGUSTO

€s mas torpe que el prinero, no entiende
W\ nada, {o olvida todo,
ES quien cierra un trio de payasocs,

OTROS TIPOS

> CARA BLANCA
Elegante, petulante,

g A teces autoritario :
(( y malicioso. ] ¢
| Aparentenente digno. Vagabunco { Tramp o Hobol ;
Refuerza al, personaje del = solitario y silencioso
con pinceladas de
AVGUSTO marginacion social.
Con su intervencion '

{a catastrofe esta
asegurada. , —_}
personalidad andrquica y rebelde, ——
Desestabiliza al blanco y desbarata

todas sus Iniciativas.

Mesié Loyal;
en Francia,
maestro

Las mujeres han tenido (y cada dia mas) su espacio. N7 e pista.
Amelza Butler Fué La primera mujer del Circo americanc,



A FWALES DEL SKINK, €L CLOWN
ADQUKRE EL PODER DE LA PALABRA,
HASTA ENTONCES RESERVADO AL
DRECTOR DE PISTA. QUE AHORA
CON COMPANEROD £ WTERLOCUTOR
DAN LVUZ AL DUO CoMCO.

EN 1770 SE FUNDA EL PROMER CRCO MODERNO
CON PSTA CRCULAR Jf ARENA AL AIRE L8RE.

LOS ESPECTACULOS ERAN EXBCIONVES DE |
ACROBACIAS ECUESTRES. EL PALANGANERO,
ERA QUEN RECOGIA LOS EXCREMENTOS
DE LOS ANWMALES ENTRE TROPEZONES
Y ACROBACAS.

SE DICE QUE UN DA, UNO QUE

HABIA BEBIDO, ANDABA
CAYENDO Y TROPEZANDO
CON OBIETOS Y CABALLOS
HAY WWCLUSO QUENES SE 7
ATRVEN A ASEGURAR QUE . %
ESE €S EL ORIGEN DE La €7,

SU CARACTER DE

NARIZ ROJA. > WTIRUSOS Y
EN OTRA HISTORA SE PROVOCADORES
CUENT A QUE UN DUO DE LA RidA, S€RA
IRRUMPIO EN ESCENA. CADA VéZ MAS
UN FLACO CON LA ELABORADO PARA
ROPA DE UN GORDO, PLACER Y DiVER-
ERA PERDEGVUDO POR : 3 TWMENTO DEL
ESTE CREANDO UN PUBLCO.

BALLET DE CAI'DAS
Y TORPEZAS.
EL 'TONT', ES OUN

TIPO DE PAYASO
WNOSPRADO EN TOM
BELLING, QUE EN 1364

St PONI(A ROPA DEMASADO
GRANDE PARA ACENTUAR SV
TORPEZA, PROVOCANDO LA
HILARDAD DEL PUBLCO GUE ASSTTA.

HOY EN DiA, TROS,
TROVPES, CAMICOS
TELEVISIVOS O HASTA
SECUNDAROS DE CINE.
TALLERES Y CURSOS DE
LA MATERIA, (HASTA EN
COMIC) CONVIVEN CON
LOS SEMPIERNOS PREIVI-

2

CIOS EN UN MUNDO EN
\ @ out caDA A SALE EL SOL.
25
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.
.

R se me
. ocurre dar
. unas notas en
. torno a {a union
. de estas artes, que,
L . . o.enmicaminar como de
L payaso y actor y dibujante
+°y aficionado al conic. . . creo

K que tienen mucho en comin,
. "comic & CLOWN' , porque ambos son
. arte secuencial con el publico como
. observador pasivo (.. ., ono) Dbelos
progresos de,gos "héroes’ /' heroinas’ de
la escena, en quienes ha de hacer un
"conflicto para el buen desarrollo de [a
hsitéria, para Llenarla de gags humoriticos

0 estéeticos.

espero que te sirva para {lenar la [ibreta
de dibujitos, textos. . al dibujar, estamos
en La perspectiva del publico, tan lejos

0 tan cerca como nos queramos ver,



La actitud corporal y el texto puede cambiar su
sentido, Incluso distorsionarlo, por disparatada que ses )
una idea, debemos Zlustrarlas de [a nanera mas [impia posible, y no
me refierc a valores estéticos, sinc a la claridad en el mensaje y {a
idea que se pretende transmitair,

Prueba a dibujar a tus anistades en su corporalidad y escribeles
uh texto s@m%o

SeVTILO
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Flechitas, simbolitos ’
2 y sencillos dibujos para I Basicamente se trata

representar 7deas, Ayudarnos de trazar una linea de
en La escritura de guiones. La cabeza a Los pies. Asi
Para recordar una ‘' corec’ nuestros personajes
de nimero con baile. Los estaran ” con Los pies en
" elementos escénicos’ como la tierra® . Ano ser
ﬁ } " simples 7conos; play/pause, que nuestraintenciocn
una szlla, una bocing, un sea justamente crear
gorro. . .una bombilla para un desequilibrio.
resaltar una Zdea o, . .una En La escena es algo a
Flecha para marcar direccion, tener en cuenta, para
Puedes dibujar la secuencia mantenerncs en pie y
De una carrera, una rutina para caerncs y
AcrobAtica, una caminata para no hacerlo.
por el, espacio. . .
. .averquesale | |

ﬁ MOViMiENTO %
Dé CULiTo

0

aPOTEOSS FIVaL
Y RESBALON I l




<]

/
A

o

una Forma de estructurar nuestros dzbujos es medzante FIguras geometricas
con Las que construir un boceto sobre e,g(& que dZbujaremos ya con mas detalle.
TrTangulos, rombos, circulos o dos Lineas paralelas, como PUPPA. La cabeza
tambZen tZene su Forma. PEPA es un rectancullo y PIPT UN rombo.
<\ Yy PAPO, .. una patata alargada,
Las manos parten de un cuadrado o trapezoide del que
salen cuatro deditos ( nunca he ﬂ

- —— aprendzdo a colocar el quinto) , Q
te habras FZjado que a mis
dZbujos Les Falta uno. Es una
Zncapaczddad a la que se
puede sacar su graczia. \
——— ——— En cuanto a La proporcidn ] \
del cuerpo, cada personaje
t7ene La suya, recomiendo
bocetearlas de cara a que
en el cémic vamos a tener
—_ ——- que repetir a ese personaje 4 j S

en diferentes posiciones y
e s7tuacziones.

N\
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BUENO. . .
ESPERO OUE




- .- Y HAY QUEN YA SE L€ VE A VENIR

Yy ahora para termznar . ..
el consultorzTo buFonescoVSy ’
de . .. =),

ESTMADA GERTRUDS, ME GUSTARA SABER PORGVE
LA NARZ DE PAYADO £S5 DE COLOR ROIO. COMO
AQUELLAS PERSONAS GOZOSAS Y GUSTOSAS DEL
BUEN COMERCO Y EL BUEN BEBERCO. AST COMO LA

CAPACILIDAD PARA CAERSE O DECR TONTERAS.
TTENE ALGUN NEXO DE UNON!

Me huelo por tu pregunta gue eres
el tipzTco graczoszllo gue Le gusta
beberse unas cerve=zas antes de
actuar y s7T son regadas por algun
chupzZto,. mejor. & Te crees qgue te
desnznnzbe. te suelta ? tu Lo gue
eres es un cobarde qgue te escudas
en La embrIague=z para no mostrar tu
mZedo. tTe asusta el tan amado como
adorable publico. Boryrachin. gue
eres un borrachin., so jozo!l /!

.-

S ESTOY EV UNWA COMPARA, TODO EL
MUNDO ME DCE QUE DEBO ADQURR
EL ROL D€ CLOWN, QUE. . . DCEN,
SOY MUY GRACWKODA, PERO CREC QUE SE
TRATA DE ALGO MUY SUBLWE,

PARA JACQUES LE COQ ERI LO dLTWMO
QUE SE eSTUDIABA.

i vaya pregunta zdzota’l/l. nhay gue
ser ZdZota para pensar qgue no se
puede hacer el Tdzota por qgque a
un tal Joaguzn el gallo’ no haya
sabzZdo coger su eséncza hasta el
FZnalt de su aprendzzaje. Lo cual
me hace albergar esperanzas en
ti. Porqgue; como hacer el payaso
es hacer el TZd7Zota. creoc gue has
elegzdo el buen camzno.

No te s7entas mas #d7ota y
dZsponte a hacerlo y dZsFrutarlo.
De Lo contrarzZzo acabaras
sZntzZzendote como ZdTzota.

2QUIERES CONSULTAR CUALQUIER DUDA
A DONA GERTRUDIS VANIERPLOF ¥

(...y a ver La gue te suelta)

ﬂ Curso de Payaso por Correspondencia
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